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Testetlenné valas
Az anorexia skizoanalitikus elemzése

Gilles Deleuze és Félix Guattari 1972-es kozés munkajukban, a LAnti-
Oedipe-ben a pszichoanalizis és kapitalizmus filozdfiai kritikajan keresz-
til egy uj lélektani modellt és egy alternativ analitikus eljarast hoztak
létre. Mig Sigmund Freud a psziché miikodésének leirdsat a neurotikus
lelki életre alapozza, addig a Deleuze-Guattari paros szamara a skizof-
rén valik alternativ modelljiikk paradigmatikus alakjavd. Elemzésiik tal-
lép a hagyomanyos diagnosztika értelmezési keretén, és egy politikai,
filozofiai, pszichoanalitikus assemblage-ként értelmezi a skizofrénidt.!
Tanulmanyomban a L'Anti-Oedipe-et alapul véve az anorexias alakjat
vonom elemzés ald. Az étkezési rendellenességek, ezeken belill is kivalt-
képp az anorexia tobb szempontbdl is termékeny kritikai perspektivat
nyujtanak a kapitalizmus jelenlegi formajanak megértéséhez és az abbdl
kibontakozo szociokulturalis és hatalmi viszonyok feltarasahoz.
Amennyiben az orvostudomény a pszichés zavarokat rendellenes
mukodésként tartja szamon, ugy azok egyben arrdl is hirt kell, hogy ad-
janak, hogy mi a rend. Ugyanez igaz az anorexiara is. Ezért az étkezési
rendellenességek nem pusztan személyes, hanem tarsadalmi problémak
tiinetei is, olyan diszkurziv terek, ahol a hatalom mikro- és makroszintje
Osszeér. Ez egyben azt is jelenti, hogy a pszichés betegségek értelmez-
hetetlenek az azokat létrehozo szélesebb torténeti-kulturalis kontextu-
sukon kiviil. Az anorexia esetében, tekintve, hogy az nem sokkal tobb,
mint szdzéves multra tekint vissza, a tdgabb torténeti kontextust egyér-
telmtien a nyugati kapitalista termelés és az altala generalt tarsadalmi-
kulturalis véltozasok jelentik. Azaz az anorexia a kapitalizmus terméke.?

A szerzb a Central European University “Gender Studies Masters” mesterképzd

hallgatéja. Email : kisskatadora09@gmail.com

1 Gilles Deleuze - Félix Guattari: Anti-Oedipus - Capitalism and Schizophrenia.
Ford. Robert Hurley — Mark Seem - Helen R. Lane. University of Minnesota Press,
London, 1983.

2 Susan Bordo: Not Just a ,White Girl’s Thing”: The Changing Face of Food and
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Ezért véleményem szerint az anorexia, épp gy, mint a skizofrénia vagy
a hisztéria, nem pusztan medikalis, hanem filozéfiai kérdés is.

A tovabbiakban az anorexia pszicholdgiai értelmezésen tuli lehetsé-
ges dimenzidit kivanom kibontani. Elséként annak térténeti-genealogi-
ai olvasatat nydjtom. Ezt kovetden a jelenleg hasznalatos hivatalos diag-
nosztikai leirasat vonom részletesebb elemzés ala. Mindezt azért tartom
fontosnak, hogy még transzparensebbé tegyem a pszichoanalitikus ér-
telmezési keret és a LAnti-Oedipe altal felkinalt filozofiai olvasat kozti
kiilonbséget, melyet az ezt kovetd részben kivanok részletesen kifejteni.
A Deleuze és Guattari altal kidolgozott skizoanalizis médszere j jelen-
tésrétegekkel tagitja a pszichés zavarokként aposztrofilt jelenségeket.
Az anorexia filozofiai értelmezéséhez ezért a skizoanalitikus eljarast és
Deleuze-nek a Dialogues-ban kifejtett gondolatait veszem alapul. A ta-
nulmanyt egy a Foucault-i fegyelmez4 hatalom?® koncepcidjan nyugvd,
genderszempontu elemzéssel zarom.

Célom az anorexia egy tagabb és termékenyebb értelmezési keretbe
helyezése. Ezt azért tartom fontosnak, mert ameddig az orvosi tekin-
tet szamadra a paciens puszta objektum, addig a kezelés képtelen valodi
kommunikativ viszonyt kialakitani orvos és paciens kozt, ezzel pedig
a betegség valodi okai rejtve maradnak. A teljesebb megértéshez elen-
gedhetetlen mind a szociokulturalis kontextus figyelembevétele, mind a
hatalmi viszonyok elemzése. Jelen tanulmanyommal egy interdiszcipli-
naris, filozofiai alapu kritikai modellt kivanok nyujtani, jelen esetben a
pszichiatria intézményi gyakorlatdra alkalmazva.

1. Az anorexia genealdgidja

Az étkezési rendellenességek a XX. szazad masodik felében terjednek el
széles korben, de gyokerei a XIX. szdzadra nytlnak vissza.* Az anorexia
nervosa, azaz az ,idegi alapu étvagytalansag,” ezek egyik fajtdja, mint

3 Michel Foucault: Feliigyelet és biintetés. A borton torténete. Ford. Fazsy Aniké —
Cstiros Klara, Gondolat, Budapest, 1990.

4 Susan Bordo: Reading the Slender Body. In Mary Jacobus - Evelyn Fox Keller -
Sally Shuttleworth (szerk.): Body/Politics: Women and the Discourses of Science.
Routledge, New York, 1990, 83-113.; Csabai Marta: Her Body Her/Self? On the
Mysteries of Hysteria and Anorexia Nervosa. A feminine disease. Replika. Special
issue: Central European Hysteria, 1998/9, 99-111.; Naomi Wolf: Hunger. In The
Beauty Myth: How Images of Beauty Are Used against Women. W. Morrow, New
York, 1991, 171-217.



diagnosztikai kategoria a *70-es, ’80-as évektdl létezik.> Az dnéheztetés
gyakorlata azonban mar kordbban is jelen volt a nyugati kulturaban. Az
antik gorogok tisztitokurai vagy az éhezd szentek attitlidje mégis mer6-
ben eltér az anorexias vilagatol. Susan Bordo amerikai filozéfus szerint,
mig a gorogok vagy a szentek esetében az éhezés az emberi kivalosag,
az onmegtagadds vagy egy magasabb létallapot elérésének eszkoze volt,
addig a XIX. szazadban megjelend — ekkor még jellemzden csak ndk al-
tal gyakorolt® - 6néheztetés gyakorlata nem a lélek nemesitésére, hanem
a test alakjanak megvaltoztatasara szolgalt. Az aszkéta idealjat egy
esztétikai idedl valtja fel. Bordo a betegség tarsadalmi beagyazottsagat
hangsulyozza. Az éheztetés ezen 0j formajanak megjelenését a
késoéi viktorianus korra teszi és az ujonnan megjelend kozéposztaly
betegségeként azonositja. Ironikus, hogy ez az els6 olyan korszak a nyu-
gat torténetében, ahol azok, akik megtehették, hogy ételre forditsanak,
megtagadjak azt.”

A viktorianus korban azonban sokkal elterjedtebb volt egy masik,
szintén jellegzetesen ndi betegségként szamon tartott jelenség. A hisz-
téria, bar tobb évszazados torténelmi multra tekintett vissza, csak a
XIX. szazad végére valik orvosilag elfogadott diagnosztikai kategoriava.
A hisztéria teoretikusai egyértelmi osszefiiggést latnak a polgarsag szii-
letése, a jelenség altal eredményezett tarsadalmi valtozasok és a hisztéria
nagyszamu elterjedése kozott.? Azzal azonban, hogy a pszichoanalizis

5  Tury Ferenc: A taplalkozasi magatartas zavarai (evészavarok). In Betegségek nem-
zetkozi osztdlyozdsdra szolgdlo kédrendszer. 10. revizié. Animula, Budapest, 2004,
439.

6 Az ezredfordulé utan mért adatok tanulsdga szerint az anorexia nervosa a férfi-
ak korében is egyre elterjedtebbé valik. Tary Ferenc pszichidter 2004-es leirasa
alapjan ,,[a] férfiak megbetegedései a ndi zavarok 2-10%-ara teheték.” Uo. Ezek az
aranyok folyamatosan novekednek.

7  Bordo:i.m.

8  Michel Foucault példaul A szexualitds torténetének bevezeto fejezetében a polga-
ri erkolesok és normék megjelenésének merdében j és repressziv hatasait részle-
tezi. A fejezetben Foucault emlitést tesz a hisztériardl is mint a kor egyik tipikus
abnormalitasarol. Michel Foucault: Mi, viktoridanusok. In A szexualitds torténete
I. A tudds akardsa. Ford. Addm Péter. Atlantisz, Budapest, 1999, 7-18. Ld. még:
Borgos Anna: A megtestesiilt trauma. Hisztérids betegek huszadik szazad eleji
korrajzok titkrében. In u6: Nemek Kozott. Noran Libro, Budapest, 2013, 27-48.;
Csabai Marta: Her Body Her/Self? Uo.; Darida Veronika: Hisztéridk. Kijarat, Bu-
dapest, 2012, 1-33.; Georges Didi-Huberman: Invention of Hysteria: Charcot and
the Photographic Iconography of the Salpétriére. MIT Press, Cambridge, 2003.;
Sander L. Gilman: Hysteria Beyond Freud. Berkeley University Press, California,
1993.
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alapitd betegségeként is szamon tartott hisztéria® klasszifikdlodik, egy-
ben meg is sziinteti onmagat. A pszichidtria keretrendszerében az addig
megfejthetetlennek bizonyuld polimorf tiinetegytittes az orvosi gyakor-
lat 4ltal demisztifikdlodik és megannyi 6nall6 kategoriara hullik szét.!

Csabai Marta pszicholdgus szerint a hisztéria és az anorexia kozt
fontos parhuzamok figyelhetéek meg. Véleménye szerint amennyiben
a hisztériat évszazadokon 4t ,,n6i betegség”-ként tartottak szamon, ak-
kor a XX. szazadi testképzavarokban és étkezési rendellenességekben,
kittintetett médon az anorexiaban az elébbi szociokulturalis folytatasat
kell latnunk.!! Valdban érdekes dsszefiiggés, hogy abban az idészakban,
amikor az anorexia nervosa klasszifikalodik a hivatalos orvosi keret-
rendszerben, a hisztéria elveszti diagnosztikai értékét.

Az anorexia, bar joval konzisztensebbnek tlinhet, mint a hisztéria,
szintén nem egy homogén, jol koriilhatarolhat6 kategéria. Mig az étel
elfogyasztasanak elutasitasa allando eleme, addig a tagadashoz kapcso-
16d6 gyakorlatok valtozok. Csabai hangsulyozza, hogy hatalmas kii-
l6nbségek figyelhetéek meg az anorexia korai és jelen formai kozt, ami
annak tarsadalmi bedgyazottsigat bizonyitja.!> Az orvosi tekintet azon-
ban els6sorban a beteg sziikebb kozegére, csaladi hatterére, személyes
és bioldgiai motivacidira fokuszal, habar a személyes stratégiak formai
szitkségszertien a kulturdlis és tarsadalmi interakciokkal is 6sszefliggés-
ben allnak. Az anorexia és a test viszonyaban sokkal fontosabbak a test
szimbolikus jelentései és a néiség reprezentacidja, ahogy azt Csabai is
hangsulyozza (ami nem egyenlé az idealis szép testekkel valé azonosulas
vagyaval).!> Miel6tt ezekre a szimbolikus és kulturélis jelentésrétegekre

9  Juliet Mitchell a hisztériat a pszichoanalizis alapitobetegségeként aposztrofélja,
mivel Freud hisztérids betegek kezelésén keresztiil dolgozza ki terapids modsze-
rét és az azt megalapozd lélektani modellt. Juliet Mitchell: Women, the Longest
Revolution. Essays on Feminism, Literature and Psychoanalysis. Pantheon, New
York, 1984, 287-294.

10  Peter Conrad: The Medicalization of Society: On the Transformation of Human
Conditions into Treatable Disorders. Johns Hopkins University, Baltimore, 2007.
Epp ezért manapsdg méar nem beszélhetiink orvosi értelemben vett hisztériérol,
annak hivatalos elnevezése a szomatoform vagy konverzids zavar, ami megannyi
kiillonb6zé diagnosztikai kategériat foglal magaba. Alkategoridi példdul a para-
noia, skizofrénia, poszttraumas stressz szindréoma, panikbetegség, depresszi6 vagy
mdnia.

11  Csabai:i. m.

12 Avaltozékonysag okat a gyorsuld iitemben lezajlé tarsadalmi valtozasokra is visz-
szavezethetjiik. Példdul, ha feltételezziik, hogy az anorexia 6sszefiiggésben all az
idedlis testkép elérésének vagyaval, akkor a szépségidealok valtozasaval sziikség-
szer(ien a betegség formaja is valtozik.

13 Uo. 102.



részletesen kitérnék, a kovetkezd részben az anorexiat mint diagnoszti-
kai kategoriat, a pszichidtriai diskurzus részeként targyalom.

2. Az anorexia medikalis értelmezése

A kovetkez6kben az anorexia nervosat'# a betegségek nemzetkozi osz-
tdlyozdsara szolgalé kodrendszer (BNO) alapjan ismertetem.!® Ez a ké-
zikonyv arra szolgal, hogy a pszicholégusok és pszichiaterek munkajat
segitse egy egységes besorolasi rendszerrel. E szerint az anorexia a su-
lyos pszichiatriai zavarok kozé tartozik, mivel mortalitasa igen magas (a
betegek kozt a haldlozdsi ardny évente 8-9%).1° A diagnosztika ,jelleg-
zetesen fiatal lanyok betegségeként” jellemzi az anorexiat, amiben leg-
inkdbb a 12 és 18 éves korosztély érintett.!” A leirds szerint a betegség
elsdsorban a fejlett nyugati tarsadalmakban fordul elé, a fels6 és kozéps6
tarsadalmi osztalyokban.!® Ebben a magyarorszdgi adatok tiikrozik a
nyugati allamokban rogzitetteket.

Az anorexia alaptiinete a testképzavar. Ebben a beteg dnpercepcidja
torzul, még akkor is kovérnek latja magat, mikor testsulya mar jelent6-
sen az egészséges ala csokken. Bar az anorexias energiabevitele nagyon
alacsony, gyakori, hogy egyfajta hiperaktivitas lesz Grra rajta. Ez telje-
sitménykényszerrel, perfekcionizmussal és ttlkontrollaltsaggal parosul,

14 Tary:i.m.Jelen tanulmdnyban nem térek kiaz étkezési rendellenességek egy masik,
egyre elterjedtebb fajtdjara, a bulimia nervosara. Emellett azonban mindenképpen
hasznosnak tartandm annak az — anorexidhoz hasonlé - tobbdimenzids elemzését,
tekintve, hogy a legtjabb felmérések szerint egyre gyakoribb a bulimiaval kevert
anorexia korképe.

15 A BNO legtjabb, 11-es revizidja 2015 végén jelent meg, eddig csak angol nyelven.
Az uj kiadds az anorexia nervosa elemzésem szempontjabol fontos elemeire nézve
nem mutat jelentds kiilonbséget a 2004-es kiadassal, habar a betegség leirasaban
kétségkiviil nagyobb hangsulyt kap az anorexia és bulimia tiineteinek egyre gya-
koribb fuzidja, illetve a kultarak kozti megoszlas kiilonbségei.

16 Tury:i. m. 445.

17 Uo. 439.

18  Susan Bordo egy 2013-as irdsaban amellett érvel, hogy bar ez az allitds a ’90-es
években még igaznak bizonyulhatott, az ezredfordulé utdn, a globalizal6dé nyuga-
ti kultdra egyre szélesebb teriileteken valo elterjedésével az anorexia mar nemcsak
a fehér, kozéposztalybeli lanyok problémaja. Az anorexia fokozatosan feliilirja a
diagnosztikaban hozz4 tarsitott osztaly és fajbeli, és ahogy arra korabban utaltam,
nemi meghatarozottsagokat. Susan Bordo: Not Just a ,White Girl’s Thing”™ The
Changing Face of Food and Body Image Problems. Uo.
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ami a személy szintjén depressziv és visszahtizod6 magatartasformaban
nyilvanul meg. A leiras hangsulyozza, hogy az evészavarok értelmezése-
kor nem egy linearis oksagi viszonyt kell feltételezniink, sokkal inkabb
egy rétegzett, soktényezGs Osszjatékot. Ezen Osszjaték elemei: az egyéni
meghatarozottsagok (genetika, biologia, személyiség), csaladi (csalad-
ban eléforduld evés- vagy affektiv zavar) és szociokulturalis kockazati
tényezdék (nem, kor, tdrsadalmi réteg, foglalkozas, teljesitménykényszer
kulturalis nyomasa).!”

Tuary Ferenc, a szdcikk irdja szerint, bar rengeteg modell 1étezik
az evészavarok kezelésére, mégis a komplex, multidimenziondlis mo-
dellek a leghatékonyabbak. Ahogy a betegség maga is tobb rétegbdl all,
ugy a kezelésnek ezen rétegeket egyidében kell orvosolnia. Ezért Tary
szerint a gyogyulas szempontjabol kulcsfontossagu a csalad bevonasa,
a biologikum szintjén a gyogyszeres kezelés, a személy szintjén pedig
a »szitkséges, de nem tulzott kontroll”, illetve a pszicho- és kognitiv
viselkedésterdpia.?? A tejes tiinetmentesség azonban a komplex kezelés
mellett is igen ritka, ezért az utdkovetés évekig indokolt a visszaesés, il-
letve az anorexidval parosuld egyéb zavarok miatt (Ggy mint borderline
szindroma, depresszio, skizofrénia, addikciok stb.).

Bar a diagnosztikai leiras emlitést tesz a ,,szociokulturalis-tarsa-
dalmi tényez6krdl,” azokat mégsem fejti ki eléggé. A ,nem, kor, tarsa-
dalmi réteg, foglalkozas, teljesitménykényszer kulturalis nyomdsa” ka-
tegoriai a kultura és egyén interakcidjaban pusztdn a személy szintjére
fokuszalnak. Az anorexia leirdsa igy mintha nem venne tudomast arrdl
a keretrendszerrdl, melyben maga a betegség sziiletik. Ezzel a problé-
ma a személy és annak szlik kozegére korlatozodik (bioldgiai adottsa-
gok, habitus, csalad). A korhazi kezelés pedig csak rder6sit a paciens
deprivacidjara. A pszichiatria tehat vak a betegség makroszintjén vég-
bemend tarsadalmi-kulturalis vonatkozasokra, ami nem meglepd, ha
figyelembe vessziik, hogy maga az intézmény is ennek terméke. Ezzel az
anorexia kiszakad abbol a szélesebb kozegbd6l, ahol a betegség a kommu-
nikacio formajaként tudna miikodni. A betegség mint a kommunikacio
egy formaja a LAnti-Oedipe visszatéré gondolata. A skizoanalizis épp
abban tér el a hagyomanyos pszichiatriai felfogastol, hogy a betegségként
artikulalodo tizenetet megprobalja megérteni.

19  Tury:i. m. 440.
20 Uo. 444.



3. A skizoanalizis mint kritika

Miel6tt az anorexia alternativ értelmezésébe fognék, roviden ismertetem,
hogy pontosan mit is ért a Deleuze—Guattari szerzéparos skizoanalizis
alatt, illetve hogy szerintiik miért van sziikség az intézményestlt pszi-
choanalizis radikalis revizidjara. Mindezt a LAnti-Oedipe els6, Vigyo-
gépek cimi fejezetében kidolgozott Gj 1élektani modellre alapozom,
amely a kapitalizmus és pszichoanalizis dimenziéjit a vagy fogalman
keresztiil kapcsolja 9ssze.?! Ezért kritikdjuk leirasat a vagy, a pszichoa-
nalizis és a kapitalizmus fogalmai kéré épitem.

3.1. Vagy-mint-hidny

Deleuze és Guattari a vagynak egy tjabb fogalmat vezetik be. Vélemé-
nyiik szerint a nyugati vagyfelfogas a vagy-mint-hidny elgondolasdra
épiil.2?2 Ez azonban egy terméketlen koncepcid, mivel az emberi 1étezést
paradox modon egy betélthetetlen (irben latja megalapozottnak. A hi-
any interiorizaldsa blokkolja a vagy valddi, teremteni képes energiait, a
személy pedig a hiany illazidjatol vezérelve sajat teremteni képes energi-
ai helyett kiils6 objektumoktdl varja vagyai kielégiilését.

A vagy ezzel szemben tobbletenergia. Minden vagyoaktus gép-
ként termeli a pszichés energidt. A deterritorializacié?® képessége éppen
a vagyo-gépeink dltal megtermelt tobbletenergidink levezetésében all,
ami Gjabb és Gjabb valdsagsikok megteremtését teszik lehet6vé. Azaz a
skizoanalizis els6é meglatasa, hogy a vagy nem betdltend6 hiany, hanem
az életet biztositd energiatobblet.?*

21  Deleuze - Guattari: i. m. 1-50.

22 Uo. 25.

23 A deterritorizdci6 az a gyakorlat, melyben egy személy vagy csoport tagjai kor-
nyezetiik szokdsrendszerét, kulturalis adottsagait, fogalmait, nyelvhasznalatat stb.
ujraértelmezik a szamukra legmegfelel6bb modon és azokbdl uj kapcsolodaso-
kat, 4j struktirakat hoznak létre. Ebben all a vagy kreativ, teremté munkdja. Ezzel
szemben a reterritorializacio a készen kapott kériilményekhez valé alkalmazko-
dast jelenti.

24 Uo. 33.
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3.2. Odipalizdcié

A pszichiatriai gyakorlat hibdja, hogy a vagy-mint-hidny értelmezés
koré épiil. A kései-Freud altal bevezetett 6dipalis viszonyrendszer (apa-
anya-gyerek) a vdgy genezisét a csalddban latja.?> Az anyai testtel valo
Ujraegyesiilés irdnt érzett betolthetetlen vagy minden embert k6z6s sor-
sa, amely egy életen 4t végigkisér minket.?® A terdpia célja, hogy felku-
tassa ezt a megnevezhetetlen vagyat a paciens személyes élettorténeté-
ben, és mint hétkoznapi cselekedeteik motivaciojat leplezze le. A terapia
azonban az 6dipalis viszonyrendszer fényében sziikségszertien a tiinetek
mogott megbuvd anya és apa alakjat keresi, a paciensnek pedig a keze-
1és soran el kell magat helyeznie ebben a virtualis csaladi portréban. Az
analitikus a szubjektumon vagyai helyett csaladi kapcsolatait kéri sza-
mon. Ezért a pszichoanalizis szamara az alany nem a vagyain, hanem
csakis a csaladjan keresztil valhat szubjektumma, ezzel azonban egy
zart (mds kapcsolatokra és értelmezésekre nem nyitott), non-produktiv
hidnylény les?”

Deleuze és Guattari ezt a folyamatot nevezi 6dipalizaciénak, amivel
szerintiik a pszichoanalizis reterritorializalja a pszichét. A szerzéparos
természetesen nem vonja kétségbe a csalad fontossagat a személyiség-
fejlédés szempontjabdl, pusztan atértelmezik annak szerepét és helyét.
Véleményiik szerint ,,a tudattalan drvat”,?® azaz a gyermeket fejlédése
soran szamtalan mas tapasztalat is formalja, melyben a csaladi kapcso-
latok fontos, de nem egyediilallo tényezok. A csaladi haromszog kiza-
rélagos alakzata ezért puszta illuzid, amely a felvildgosult nyugati pol-
garsaggal egyiitt sziileté nuklearis csalad képén alapszik. Az analizis
ezt az illuziét normalizdlja. Deleuze és Guattari szerint ,,Odipusz egy
modern zsarnok” aki a XIX. szazadi moralon alapuld csaladi kozeget
kapcsolja hozzd az ériilethez. A pszichoanalizis ezt a viszonyrendszert
totalizdlja, tértdl és id6tol fuggetleniil, minden tarsadalom és minden
kor szubjektuméra.? A skizoanalizis mdsodik meglétdsa tehét az, hogy
a pszichoanalizis azzal, hogy a vagyakat csak a csaldd soha nem létezett
idedljanak keretrendszerében képes értelmezni, a hianyt teszi az emberi
psziché miikodési elvévé.

25 Uo.23.

26  Sigmund Freud: Totem és tabu. Ford. Partos Zoltan. Hermit, Budapest, 2011.
27  Deleuze - Guattari: i. m. 26.

28 Uo. 49.

29  Uo. 50.



3.3. Kapitalizmus

A szerzépéros szerint tehat az Odipalizécié a tdrsadalmi elnyomds kor-
tars formdja, a pszichoanalitikus mozgalom pedig terror.’® A személy
szintjén az elfojtas szlikségszertiségére tanit (az anyai test megtagadasa
a személyiségfejlédés kulcsfontossagu dllomdsa),®! a térsadalom szintjén
pedig olyan engedelmes testekké alakit minket, akik elfogadjak a poli-
tika és a piac altal felkinalt korlatozott lehetdségek rendszerét. Végered-
ményben a kapitalista berendezkedés elfogadasara nevel.

A re- és deterritorializacio logikajat kovetve, Deleuze és Guattari
szerint a kapitalizmus nem sziikségszerten repressziv. A vagyo-gépek-
hez hasonlé folyamatos termelésével képes felbontani kordbban kotott
tarsadalmi, politikai, kulturalis és gazdasagi kodokat. Ezzel megvan
benne a potencial, hogy felszabaditsa a vagyakat a hianyértelem alol.
A folytonos termelés atrendezi a korabbi, akar tobb szdz éves hatalmi vi-
szonyokat, helyiikon pedig a termelés szamara legmegfelel6bb 4j, ideig-
lenes kapcsolddasokat hoz lére, melyek készek tjra és tjra atrendezédni.
Ez a deterritorializacié maga. A jelen kapitalista hatalmi berendezkedés
azonban visszaél vagyfelszabadito képességével. A felszabaditott vagya-
kat egyben csapdaba is ejti és atprogramozza sajat céljainak megfeleléen.

Azzal, hogy a piac Uj, realitasértékkel nem rendelkezd vagyakat ki-
ndl, elfedi a személyes vagytermelés lehetdségét. Fogyasztasra 6szt6noz,
de mivel ez a fogyasztas nem a személy sajat vagyaihoz igazodik, az sosem
lehet maximalisan kielégit6, ezért paradox mdédon még tobb fogyasztas-
ra 6szton. Igy a kapitalista politikai-gazdasagi strukturat tudattalanul a
kizsakmanyoltak tartjak fent. A kapitalizmus deterritorializacidja tehat
a személy szintjén reterritorializacioba csap 4t.3? A skizoanalizis harma-
dik megfigyelése, hogy a vagy-mint-hiany felfogasat és az 6dipalizaciot
6sszekapcsolo hatalmi berendezkedés a kapitalizmus, melynek célja egy
fogyasztasorientalt tdrsadalmi berendezkedés fenntartasa.

30 Uo. 45.

31 Az 1913-as Totem és tabu szerint — ahol Freud el6szor dolgozik az 6dipalis-
modellel - id6tdl és tértdl fiiggetleniil minden ember végsé vagya az anydra ira-
nyul. Az anyaméhben t6ltott kilenc honap és a sziiletés utdni idészak szimbiotikus
viszonya az egész életre kihat. A szoros kételéket az apa megjelenése bontja meg.
Azincesztus-tilalom miatt a gyermek kénytelen levélni az anyai testrél, hogy a tér-
sadalom szférajaba mint 6nall6 szubjektum Iéphessen. Csakis az anya megtagada-
san keresztiil vdlhatunk szubjektumma, ez azonban egy 6rok és beteljesithetetlen
hidnyt is eredményez az elveszett egységallapot irant, dllitja Freud. Freud: i. m.

32 Deleuze - Guattari: i. m. 33.
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4. A skizoanalizis mint gyakorlat

A skizoanalizis tehat visszautasitja a vagy-mint-hiany felfogasat, az erre
éptilé nuklearis csalddmodellben gondolkodé pszichoanalizist és a hi-
any logikajara rakapcsolodo kapitalizmust. A LAnti-Oedipe altal felki-
nalt alternativ analitikus médszer ezzel szemben egy ,,materialis pszi-
chiatriai eljaras”,*®> mely az 6dipalizdci6 és fogyasztdsorientélt kultura
altal posztulalt szubjektum illazidjat épiti le.

4.1. Viagy-mint-tobblet

A skizoanalizis elsddleges feladata tehat a vagy felszabaditasa. Mit is
jelent ez? Ahogy azt a korabbiakban kifejtettem, a freudi 6rokségbdl
kinové pszichoanalitikus iskola pszichés modelljében a szubjektum 1é-
tezését a vagyat kielégithetd targyak felkutatasa motivalja. Ez persze so-
sem objektumok birtokbavételét jelenti, sokkal inkabb egy, a multban
elvesztett pozici6 ujra megtalalasara iranyul6 faradozas (végsé soron az
apa-anya-gyermek harmasban). Deleuze és Guattari szerint azonban,
mivel a vagy tobbletenergia, nem megtaldlni, hanem megteremteni kell
a vagyott poziciot. A teremté vagy ezen keresztiil képes uj valosagokat
létrehozni, a skizoanalizis ebben az értelemben , materialis” gyakorlat.
Azonban ahhoz, hogy ez a kreativ folyamat megindulhasson, a személy-
nek tudatositania kell, hogy az 6t koriilvevd valosag alakithatd. Ez annak
belatasa, hogy a hatalmi viszonyok nem természettél adottak, hanem
éppoly konstrukcidk és termeléfolyamatok eredményei, mint amelyekre
mi magunk is képesek vagyunk. Ezt jelenti a vagy felszabaditasa az el-
mozdithatatlannak t{ind viszonyrendszerek alol.>*

4.2. A barkdcsolé

A vagy felszabaditdshoz elsésorban a nukledris csalad képén alapuld
pszichés modell aldl kell mentesiteni a tudattalant. Ez a csaldd kizardla-
gossagat hangsulyozza, azt, hogy az apa-anya-gyermek harmas struktua-
rdja az egyetlen természettdl adott fejlédési keret a szubjektum szamara,
igy minden pszichés probléma oka és megoldasa is erre vezethet vissza.
Ezért az analizis egy re-szocializacid, normalizalé intézmény, amely a

33 Uo.22.
34 Uo. 35.



nukledris csaldd mesterséges idealjat taplalja. A skizoanalizis kérdése
ezzel szemben nem az, hogy hogyan keriilhetiink kézel a multbéli csa-
ladunkhoz, hanem az, hogy hogyan valaszthatjuk le magunkat a belénk
projektalt anyatdl és apatdl.

A skizoanalizis mdsik nagy ujitasa a pszichiatriai diagnosztikaval
szemben az, hogy nem listazott tiinetek alapjan allapit meg betegséget és
rendel hozzajuk kezelési eljarasokat (mint ahogyan azt a BNO esetében
lathatjuk), hanem mindig a betegséget magat vonja kérdére. A szerzo-
paros szerint ugyanis minden betegség kifejezési eszkoz. Azaz nem az a
kérdés, hogy mi a személy betegsége, hanem hogy mi a problémaja.

Igy példéul a LAnti-Oedipe-ben a skizofrén nem olyan beteg, aki
o6nmagaba zarva képtelen kapcsolatot teremteni a kiilvilaggal, hanem az,
aki tulzottan nyitott minden impulzusra. Képtelen elzarkézni a vilag-
tol, minthogy az egész vilag benne van. A skizofrén mindennel és min-
denkivel kapcsolatban all, mivel szdmara minden hallucinaci6, minden
tévképzet valosagértékkel bir. Azaz a skizofrén problémaja a tul sok va-
16s4g.% Ezért kiilonboz6 védekezd mechanizmusokat, pajzsokat épit ki,
hogy hatarokat szabjon maga koré, és hogy 6nmagan kiviil rekessze a tul
sok valdsagot. Pajzsként szolgalnak példaul a skizofrén vilagmagyarazo
Osszeeskiivés-elméletei, az egyéni nyelvhasznalat vagy a kényszeres gya-
korlatok kidolgozésa.*¢

Ezeket a procedurakat Deleuze és Guattari a Lévi-Strauss-i barka-
csol6 alakjéhoz hasonlitjdk.’” A skizoanalizis szempontjabol a barka-
csolas egy olyan kreativ kifejezési mod, amelyben egy konfliktus hatasa-
ra a személy a valosag elemeit atrendezve Uj, alternativ valosagokat épit.
De a barkdcsolas nem pusztan skizofrén cselekvés, valdjaban mindany-
nyian alternativ valdsagokat teremtiink hétkoznapi gyakorlatainkkal,
a kérdés csak az, hogy a minket kortilvevé tarsadalmi rend ebbdl mit
tekint patologikusnak és mit nem.

4.3. Fogyaszto versus termeld

A barkdcsolo a fogyaszto alakjanak az ellentéte. EI6bbi maga hozza létre
vagyenergiainak levezetésére szolgalé kozegét, mig az utobbi készen ka-
pott targyakon keresztiil kivanja betolteni azt az (irt, melyre [étét alapozza.

35 Uo. 20.

36  Gilles Deleuze: Louis Wolfson; or, The Procedure. In ué: Essays Critical And
Clinical. Ford. Daniel W. Smith - Michael A. Greco. University of Minnesota
Press, Minneapolis, 1997, 7-21.

37  Deleuze - Guattari: i. m. 7.
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Ez utébbi a kapitalizmus alanya. A skizoanalizisnek ezért a kapitalizmus
ellentételezéseként mindenben fel kell mutatnia a termelés logikajat, mi-
vel ez egyszerre kérddjelezi meg a fennallé rend természetességét és a
konzumerizmus létjogosultsagat. Ha minden puszta konstrukcid, és ha a
vagyo ember képes sajat valosagokat teremteni, ugy nem szorul a piac al-
tal fetisizalt pot-vagytargyakra. A vagyenergiak tudatositasa felszamolja a
személy és kapitalizmus kozti kizarolagos és fliggd viszonyt. A barkacsolo
képes szakitani az olyan természetesnek vett hatalmi viszonyokkal, mint
a csalad vagy az allam, és a vagyainak legmegfelel6bb uj kapcsolddasokat
tud létrehivni. A skizoanalizis tehat képes megforditani a hatalmi viszo-
nyokat, amennyiben a kapitalizmus deterritorializacidjara 6sztonoz.

5. Az anorexia skizoanalitikus elemzése

A kovetkezékben az anorexia korképét kivanom a skizoanalizis gyakorla-
tan keresztil egy 4j értelmezési keretbe helyezni. Ehhez sziikséges feltenni
a kérdést: mivel kiizd az anorexias? Gilles Deleuze, ha csak réviden is, de
maga is emlitést tesz az anorexidrdl az 1977-es Dialogues-ban.*® Eszerint
»[az] anorexia egy politikai rendszer, mikro-politika.”? Ez azt jelenti, hogy
az anorexids nem a testet utasitja vissza, hanem sokkal inkabb a testet mint
szerves egységet, a testet mint emberi alakot. Az éheztetés ebben az érte-
lemben nem regresszio, hanem az emberi alak komplikacidja. Annak az
trnek, melyet az éhezés okoz, ezért semmi koze nincs a hianyhoz, épp el-
lenkezéleg, ez teszi lehet6vé a szokést a szerves, fogyaszto testt6l. Az ano-
rexids az éhezésen keresztiil valik barkacsoldva és épit anorganikus testet
maganak. ,, [Célja] hogy megszokjon a fogyasztas normaitol, azért, hogy
ne legyen sajat fogyasztasanak targya. Ez egy néies tiltakozas, a n6tdl, aki
egy olyan mikodo testre vagyik, amely nem pusztan szerves vagy szocialis
feladatokat 14t el, mivel épp ezek teszik 6t alarendeltté.” 4°

Az anorexia igy vélik politikai rendszerré. Deleuze azt is kiemeli, hogy
minden anorexids gyakorlat egyben névé-valas is.4! A ng egyszerre taplélja

38  Gilles Deleuze - Claire Parnet: Dialogues. Ford. Hugh Tomlinson - Barbara
Habberjam. Columbia University Press, New York, 1977.

39 Uo. 110.

40 Uo.

41  Azzal, hogy Deleuze kiemeli az anorexia feminin jellegét, nem azt allitja, hogy az
anorexia tipikusan a nék betegsége, hanem azt, hogy minden anorexias praxis,
azaz a mechanikus fogyasztds megtagadasa, a névé-valast segiti el6, az elmozdu-



csaladjat azzal, hogy ételt tesz az asztalra, és taplalja a tarsadalmat az 4j
generacio létrehozasaval. Az anorexids né ezzel szemben a fogyasztast ki-
forditja, kiparodizalja. Olyan kontrollal rendelkezik teste és szubjektuma
felett, amellyel képes a fogyasztas kényszerén kiviil helyezni magat. Az étel
megtagadasa kérdésessé teszi a folyamatos fogyasztas létjogosultsagat, a je-
len gazdasagi rendszer sziikségszertiségének illuziojat. Ebben a kontextus-
ban nyerhet politikai értelmet az onéheztetés. Deleuze szerint ezért a pszi-
choanalizis és a pszichiatria addig nem fogjak megérteni az anorexiat, amig
annak okat éppen azokra a kognitiv, biolégiai funkcidkra vagy normativ
csaladi modellre vezetik vissza, amely eldl az anorexids sz6kni probal.4?

Ezek alapjan az anorexias problémdja nem egy gyermekkori dllapotba
val6 visszatérés vagya, nem is a divatipar altal felkinalt idealok és a sajat
testiik kozti kiillonbség megsziintetésére tett erdfeszitések. Az anorexias
attitidje sokkal inkabb egy lazadas. Problémadja a fogyasztas és a fogyasz-
tasban létrejovo, kizsakmanyolhato szubjektum. Nem kivan néies lenni.
Megtagadja magatdl az ételt, hogy tullépjen testének bioldgiai meghataro-
zottsagain és az altala kijelolt reproduktiv szerepkoron. A kapitalista ter-
melési és fogyasztasi logika diktalta szubjektivacio ellen kiizd. A deleuzei
értelmezés tehat szintén kapcsolatba hozza az anorexia fenoménjét a ka-
pitalizmussal. A XIX. szdzad ota egyre gyorsuld idével és termeléssel
szemben az anorexias az aszketizmust vélasztja, mint ellenallast és mint
védépajzsot. A sovanysag nem a szépségidedlnak valo megfelelés jeloldje,
sokkal inkabb a normativ testidedl lebontasa, a szervesbdl a szervetlenbe, a
szubjektivaciot megel6z6 allapotba vald atlépés. Az anorexids test ezért egy
szervek nélkiili test.*?

Az anorexias a normalitds hataraival is szembekeriil, az étel meg-
tagadasaval és a koré épiilé praxisokkal pedig transzgresszalja azokat.
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last attdl a humanista gyokert individualitas illuziotdl, ami a létezék csucsara a
térfi képét helyezi. N6vé-vélni a deleuzei értelemben nemcsak pozitivum, hanem a
szubjektum 6n-deterritorializaciéjanak sziikségszer( 1épése az anorganizacio felé
tarté mozgdsban. Az anorexids attitid tehat egy stacidja az atvaltozasok soranak.
A massa-valasrol bévebben a Guattarival kozosen irt Katka-konyvben beszél.

42 Uo. 111.

43 A szervek nélkili test rendelkezik kiterjedéssel és hellyel a térben, de hianyzik
beldle a funkciok szerinti rogzitett és tagolt, 6sszefiiggd rendszer. Belseje sirii és
intenziv. Szervek helyett hatarvonalai és szintjei vannak. Nem szubsztancia az
arisztotelészi értelemben, nem eleve adott, természetes egység, nem rendelkezik
allando¢ alakkal vagy formaval, viszont nyitott, ezért barmivel képes 6sszekapcso-
16dni. A szervek nélkiili test tehat nem stabil, de mar nem is teljesen artikulalatlan.
Egy koztes allapot, maga az alakulasban levés, ami egy komplikaltabb szervezett-
ség, a szubjektivacio felé tart. A szervek nélkiili test ezért folyamatos szenvedésnek
van kitéve, ami a kényszerti organizaciébol, az daramlé energiak és hatarolo feliilete
kozti nyomasbol adodik. Deleuze — Guattari: i. m. 8.
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A betegek sok esetben nyilatkozzak, hogy az extrém éheztetéssel vagy
a talzasba vitt testmozgassal sajat hataraikat akarjak megtapasztalni,
ezzel egyben tdl is 1épni. Mindig egy kicsit tovabb menni, Gjra és Gjra
atlépni a hatarokat, ez az anorexias jatéka. Ebben a jatékban pedig az
éhség a szabadagot és a sajat test feletti kontrollt jelenti.

6. Az anorexia genderszempontu elemzése

A deleuzei elemzés és a skizoanalizis feldl tett olvasat rengeteg olyan ele-
met vilagit meg az anorexia jellemzésében, amelyek az individualizal6
orvosi tekintet szdmara rejtve maradnak. Mindemellett azzal, hogy az
anorexids alakjat egy széles tarsadalmi-kulturalis dimenzioba helyez-
ziik, sajat korunkrdl is finomabb kritikat tudunk alkotni. Az elemzés
arnyoldala azonban az, hogy az alak leirasa az absztrakcié olyan magas
fokan mozog, hogy azt szinte lehetetlen beilleszteni az egyes ember ta-
pasztalati vilagaba. Bar kétségkivil fontos kiemelni, hogy az anorexidas
nem aldozat, hanem aktiv cselekvd, cselekvésében pedig a fennall6 rend
ellentételez6je, mégsem tekinthetjitk az éhez6 tinédzserek ezreit pusztan
heroikus forradalmi alakoknak. Barmennyire tjszert és kritikus képet
is nyujt a skizoanalizis a pszichiatria terepén, a személy szintjén elsésor-
ban arra kell koncentralnunk, hogy az anorexids kommunikacié minde-
nek el6tt segitségkérés.

A L’Anti-Oedipe-beli analizis kritikaja és a személyes vonatkoza-
sok kozti szintézis megteremtésére jo eszkozként szolgalhat az anorexia
egy olyan gender-szempontu elemzése, amely a Foucault-i decentrali-
zalt hatalomfelfogdsbdl indul ki**, de Deleuze-el ellentétben nagyobb
hangsulyt fektet a kozegre, amely az 6néheztetést, mint valaszreakciot

44, A hatalom lehetdségfeltételét, vagy legalabbis azt a nézépontot, amely érthetd-
vé teszi a hatalom gyakorlasat, és azt is lehetévé teszi, hogy a hatalom mechaniz-
musait a tarsadalmi mez6 értelmezési matrixaként hasznaljuk fel - nos, mindez
korantsem valamilyen el6zetesen adott kozéppontban, a szuverenitas egyetlen
fokuszban kell keresniink, amelybél a hatalom szarmazékos vagy lefelé iranyuld
formai mintegy sugérszertien dradnak ki; hanem azoknak az er6viszonyoknak az
6rokosen valtozo szubsztratumaban, amelyek egyenlétlenségeikkel jra meg tjra
létrehozzak, gerjesztik a — mindig helyi és mindig ingatag — hatalmi viszonyokat.
A hatalom mindeniitt jelenvalésaga nem abbdl ered, hogy mindenre kiterjeszti
legy6zhetetlen egységét, hanem abbdl, hogy nincs olyan pont, nincs olyan pillanat
- azaz, pontosabban szélva, nincs olyan viszony két pont kozott — ahol ne volna
jelen, ahol meg ne mutatkozna.” Michel Foucault: A szexualitds torténete I. A tudds
akardsa. Uo. 94-95.



létrehozta. Az elemzés kiinduldpontja szintén a XIX. szazadi nyugati
tarsadalom és a korai kapitalizmus. Ez az a kor, amely életre hivja a t6-
rékeny, gyenge és artatlan né idedlképét (szemben a nagyvarosokban
egyre nagyobb szimban megjelend prostitualtakkal).*> Ez a passziv né-
ideal a tokéletes haziasszony megtestesitdje, aki gyengeségében teljes
mértékben az 6t kortlvevo férfiaktdl fiigg. Valojaban a legtobb nyugati
haziasszony képtelen volt azonosulni a rakényszeritett passziv szerep-
pel és céltalan élettel, ezért kiilonboz6 stratégiakat dolgoztak ki annak
ellentételezésére.*® Ennek egyik formdjénak tekinthet a mar kordbban
targyalt hisztéria is. Ha a hisztéria kommunikacid, akkor a test gorcsei és
a kitekeredett kintornak arra tett kisérletek, hogy a hisztérias megszok-
jon azokbol a hatalmi viszonyokbol, amelyek néi sorsat meghatarozzak.

A decens és torékeny néi testideal a hisztérias rohamban groteszk
testté valtozik. Ez els6 ranézésre ellentéte az anorexias elegans, sima, és
letisztult testének. Amennyiben azonban az anorexia ellentétet mutat a
hisztériaval, ez nem a testidealhoz valo viszonyban, hanem a test feletti
kontroll visszaszerzésének technikdjaban all. A hisztérikust, bar rohama
kiszakitja a normalitasbdl, mégis képtelen kontrollalni igy szerzett, 4j
testét. Ezzel szemben az anorexias az dnfegyelem egy extrém fokat éri
el. Fizikai adottsagaiban megfelel a passziv néiesség idealjanak, azon-
ban az étel megtagadaséval lemond reproduktiv képességérdl,?” azaz a
klasszikus néi szerepkor lényegérdl.*® A testi vagyak megtagadésdval az
anorexias egyben teste instrumentalizaldsat tagadja meg. Hasonldéan a
deleuzei értelmezéshez, itt is megfigyelhetjiik, hogy az étel megtagadasa
egyben a csalad, annak értékeinek, a néiségnek és a jovébeni anyasag
szerepének a megtagadasa. Eszerint tehat az anorexias a tarsadalom és
kultura éltal kijelolt ndiség eldl kivan szokni.*® Az anorexids androgiin
teste egykoztes létet, a valamivé-valdst magat fejezi ki.

Azonban az anorexias lazaddsaban egyben csapdaba is ejti ma-
gat. A deviansnak nyilvanitott gyakorlatokon keresztiil ugyanis testét
akaratlanul is felajanlja az orvosi tekintetnek. Az éhezés az anorexiast

45  Csabai: i. m. 103.; Judith R. Walkowitz: The Making of an Outcast Group. In ué:
Prostitution and Victorian society: Women, Class, and the State. Cambridge Uni-
versity Press, Cambridge. 1980, 19-213.

46 Wolf:i. m.

47 Az anorexia egyik legstlyosabb testi kovetkezménye az amenorrhoea, ami a havi
vérzés hianyaval és a fertilitds csokkenésével jar. Ld. Tury Ferenc: i. m. 442. Az
alacsony energia-bevitellel és a menstrudcios képesség megszlinésével az anorexids
egy perpubertas, nemi jellegeket nem hordozd, kortalan és androgiin testet képez
magénak a sz6 materidlis, biologiai értelmében.

48  Csabai:i. m. 103.

49  Wolf:i. m. 194.
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6nmagaval valé viszonyaban egy 6nallé szubjektivitas kialakitasaban se-
giti, mig tarsadalmi szinten pacienssé és medikalis objektumma alakul.>®
Lehetséges az anorexiara agy tekinteni, mint egy feminin testbeszédre a
fallogocentrikus nyelvi renddel szemben (ahogy azt Helene Cixous teszi
a hisztéria esetében®'), am amig az onkifejezés ezen nyelvi renden beliil
torténik, az uralkodd hatalmi viszonyok szamara értelmezhetetlen ma-
rad. A meg nem értettség neutralizdlja a lazadast, a medikalizacio pe-
dig visszairja az alanyt a kozegbe, amely ellen lazad. Mikozben pedig az
anorexias minden energidjat abba fekteti, hogy megszerezze a teste felet-
ti hatalmat, a kontroll illuzidja egy ponton olyan mértékii énrombolasba
fordul at, ahol az éhezés elpusztitja az altala létrehozott szubjektumot.
Ez a korben forgé mozgas az anorexia paradoxona. Az éhségtdl félholt,
agyhoz kotott, erétlen né a tokéletes, mar-mar parodisztikus megteste-
siilése az elvért passziv nbiességnek.>? A hatalmi viszonyokat, ez esetben
a nemi kiilonbségeket tehat maga az anorexias tartja fenn 6nrombold
eréfeszitésein keresztiil, medikalizaciéjaval pedig megerdsiti a normali-
tas és az abnormalitds kozti markans hatdrvonalat.

Konkluzio

A tanulmany célja, hogy a fenti elemzési modok segitségével egy tagabb
értelmezési keretbe helyezze az anorexia jelenségét. Lathattuk, hogy mig
az orvosi diagnosztika és kezelés az individuum szintjére sz{ikiti a tera-
piat és a megoldasi lehetdségeket, addig a skizoanalizis modszere olyan
tag absztrakcioként értelmezi a betegséget, amely, bar kivalo filozdfiai
kritikaval szolgal, mégsem képes megoldast nyujtani a személy szintjén.
A gender-szempontt elemzés bevezetésével egy szintézist kivantam te-
remteni a két véglet kozt, hogy bemutassam azt a tragikus hintamozgast,
melyet az anorexias folytat. Az anorexidsra ugyanis egyszerre nehezedik
tarsadalmi és egyéni nyomas, konfliktusa 6nmagaval és a kornyezeté-
vel egy extrém Onreflexios kényszer, és a sajat teste feletti uralom visz-
szaszerzésének kétségbeesett vagya. Ezért mind a filozofiai kritikanak,

50  Michel Foucault: A pszichiatriai hatalom: a kikérdezés, a drog és a hipnozis. Ford.
Takacs Addm. In Récz Jézsef — Takdcs Adam (szerk.): Drogpolitika, hatalomgya-
korlas és tarsadalmi kozeg. Elemzések Foucault-i perspektivibdl. LHarmattan, Bu-
dapest, 2006, 145-153.

51  Héléne Cixous — Sarah Burd: Portrait of Dora. Diacritics. 1983/13.1, 2-32.

52 Csabai: i. m. 103.



mind az orvosi kezelésnek nagy felel3ssége van abban, hogy figyelembe
vegye a hattérben meghiz6dé komplex viszonyok Osszességét, egyen-
sulyt teremtsen és tallépjen az anorexids absztrakt ellenallo alakja és az
aldozatnarrativa szélsdséges végletein, ezzel téve a terapiat valodi kom-
munikativ viszonnya.
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